Robert Bezak:

Posolstvo Amoris laetitia
(symp6zium OZ Kampanila ,,Radost’ lasky*, 10. 11. 2018, Bratislava)

Apostolska exhortacia ,,Amoris laetitia®, teda dokument vydavany papezom, chapany ako
pripomenutie ¢i napomenutie, bola publikovana na sviatok svitého Jozefa 19. marca 2016. To
nebol ndhodny datum, pretoze svity Jozef je patronom krestanskej rodiny. Dokumentu
predchadzali dve stretnutia biskupov, zhromazdenych na Biskupskej synode o rodine. Tie sa
uskuto¢nili v rokoch 2014 a 2015. Urceni biskupi zastupovali jednotlivé regiony Katolickej
Cirkvi. Najprv vsak boli do jednotlivych diecéz rozposlané dotazniky a odpovede na otazky,
ktoré v nich boli obsiahnuté, sa stali zakladnym materialom na spominané synody biskupov. Boli
spracované do takzvaného Instrumentu Laboris — teda pracovného dokumentu. Tym sa
potvrdzuje aj dolezity fakt, ze ked sa diskutuje o zZivote cirkvi, je dolezité, ze sa diskusia vedia
v stlade so vSeobecnom vierou vSetkych veriacich a dolezité je nasledné spolo¢né stanovisko,
spolo¢ny sthlas. Nie je teda vhodné a ani katolicke, ak by si jednotlivé cirkevné regiony nasledne
vyberali z dokumentu akoby len jednotlivé vyhovujice urCenia ainé ignorovali. Papezska
exhortacia vychadza zo zavereCnej spravy, ktora bola schvalena na synode v podstate takmer
vsetkymi kompetentnymi pritomnymi osobami.

Dokument mé& 9 kapitol, ktoré obsahuju 325 odsekov. V nich st rozvedené jednotlivé tézy
kapitol. Mnozstvo odsekov v uréitom zmysle kopiruje diskusiu, ktora zaznela na synodalnych
stretnutiach atak su vyjadrenim, istotne na prvom mieste, ivah papeza Frantiska a stcasne sa
Vnich odrdzaji aj poznamky a postrehy jednotlivych ¢lenov synody. Takze, ako bolo uz
spomenuté, dokument je vyjadrenim zmyslania cirkvi, ked’ze jeho tézy boli schvalené ucastnikmi
biskupskej synody a potvrdené papezom.

1. kapitola — ,,Vo svetle slova (bozieho)* — pojednava v jednotlivych odsekoch o osobe manzela
a manzelky, pripomina, Ze deti st ako nové vyhonky olivy. VSima si cestu utrpenia a Krvi.
V Zivote je pritomna bolest’ a nasilie a pripomina potrebu neZnosti objatia. Podstatnou témou,
ktora je sucasne vnitornym mottom exhortdcie je trvaly doraz na fakt, Ze ,,ovocim lasky je
milosrdenstvo a odpustenie®.

2. kapitola — ,,Skuto¢nost’ a vyzvy rodin“ — popisuje aktualnu situaciu rodiny, jej personalizaciu
a individualizmus. Pripomina niektoré vyzvy, ako aj fakt, ze viera sa uz neodovzdava z pokolenia
na pokolenie, rodi¢ia nepokracuju v odovzdavani viery detom, v spolo¢nosti je socidlna
agresivita, spoluziji osoby rovnakého pohlavia, sme svedkami striedania partnerov, polygamie,
roz$iruju sa nazory, ktoré neguju rozdielnost’ a prirodzenu reciprocitu muza a Zeny.

3. kapitola — ,,Pohl'ad uprety na Jezisa“ — Jednotlivé odseky v tejto kapitole popisuju povolanie
rodiny, ked cela krestanska formacia je predovSetkym prehlbovanim ohlasovania spasy
(kerygmy). Jezi§ obnovuje a napiiia Bozi plan. Manzelsky vzt'ah nesmie byt’ ,jarmo* ale musi sa
pre osoby spojené v manzelstve stat’ darom. V odseku, v ktorom sa pise o rodine v dokumentoch
Cirkvi sa pripomina pravd manzelska laska, ktord je vzdjomnym sebadarovanim a principom
zivota v spolocnosti. Sviatost manzelstva je potom darom, uréenym na posvitenie a spasu.



Vzhladom na to, ze Slovo potrebuje aj Cas na dozretie, nie je spravne robit’ sudy, ktoré si
nepripistaju zlozité situicie. Kapitola pripomina, Ze odovzdévanie zivota a vychova deti je
plodom osobitného ukonu lasky. Rodina a Cirkev patria k sebe, Cirkev je totiz zavisla na rodine a
rodina je dobrom Cirkvi.

4. kapitola — ,,Laska v manzelstve — V kapitole o laske v manzelstve sa pripomina potreba
kazdodennej lasky, ktora jedine¢ne opisuje hymnus Korintanom od svétého Pavla. V laske je
potrebna trpezlivost’, ktora nie je toleranciou agresie, ale Sanca na zmenu pre toho druhého.
Potrebna je dobrotivost’, konanie dobra. Laska potrebuje lieCenie zavisti, ¢o znamena, ze laska sa
neciti ohrozena $t'astim ¢i aspechom druhého. Laska sa nevypina a nevystatuje. Zrejma je potreba
vladnosti a privetivosti v laske, bez nezdvorilosti, grobianstva, hrubosti. Laska pozna velkorysy
odstup — nie ja dam aty das, ani kolko ty mne, tolko ja tebe — ale laska dokaze ist' ponad
spravodlivost’. Takisto sa vnatorne nerozhoréuje, nie je podrazdena a nehlada brvno v oku
druhého. Jej stcastou je odpustenie, pretoze si neuchovava zlé pocity a ked’Ze je silna svojou
hibkou a zvniitornenim dokaZe znasat’ vietko. V dovere umozituje a nechava slobodu — pretoze
ziarlivost’ nikdy nie je prebytkom lasky. Dufa v nové moznosti, vo vzrast. Cely Zivot je ponukou
rast’ v manzelskej laske, ked sa vSetko stava spolo¢né. Schopnost’ pochopit’ a ocenit’ sa navzajom
je radostou akrasou lasky. V tejto pomerne rozsiahlej kapitole, ktord sa venuje laske
Vv manzelstve, sa piSe, vzh'adom na dnes$né Casy, o vytvarani novych, inych, pevnych put. Tie
znamenaju zaroven i prijatie zodpovednosti a smerujii k zosobaseniu sa z lasky, ktord sa chce
ukazat’ svetu a rast, je stcasne dialégom, kde sa navzdjom partneri pozorne pocuivaji, rozpravaji
sa i o citoch a milovani, pretoze manzelska laska je sucasne vasniva, emotivna, citova. Sexualita
je dar stvoreniu alaska a vasenn sa navzajom potrebuju. Z lasky vyviera vasen. V kapitole sa
nachddza i upozornenie na nasilie a manipulaciu, ked’ si treba dat’ pozor na formy svojvole,
zneuzivania a manipulacie. A ako plynie Cas sa vlaske premienaji spdsoby blizkosti
a vzajomnosti. Pri tivahe 0 manzelstve je potrebné spomenut’ i1 panenstvo ako in formu lasky,
schopnosti darovania sa, aj na inej Grovni ako je jedine¢ny dvojstranny partnersky vzt'ah.

5. kapitola — ,,Laska, ktora sa stava plodnou® — v prijati i nového Zivota aj ako ,,bozieho daru* uz
v tehotenskom ocakavani, lebo priprava na novy zivot je tak vnatorna ako i vonkajsia a stava sa
laskou matky i otca. Kapitola pripomina aj odvahu k rozSirenej plodnosti, ¢im poukazuje na
rozhodnutie pre adopciu, ako svedectvo lasky i smerom k spoloénosti. Rodinny zivot chapany
v SirSom zmysle nie je len najblizSia rodina, si to 1pribuzni od ktorych sa nevzdalujeme
a neizolujeme. Stcasne byt detmi neznamena zostat’ detinski, ale mat’ patricnt tictu k rodi¢om,
starym rodiCom, pri prepdjani generacii. A zasadné st i1 surodenecké vztahy, ktoré¢ buduju
skusenost’ vzajomnosti, ako opak tendencii mat’ jedno dieta a tak riskovat’ izolaciu.

6. kapitola — ,,Pastoracné perspektivy” — V tejto kapitole dokument popisuje akym sposobom
ohlasovat’ evanjelium pre rodiny dnes, pripomina dodlezitost’ rodinnej pastoracie, jej spojitost’
s farnostou, tieZ potrebu laickych spolupracovnikov a vhodné formacné kurzy. Upozoriiuje na
dolezitost’ viest' snubencov po ceste pripravy na manZzelstvo, ani nie tak v zmysle povinného
poznania katechizmu a mnozstva argumentov, ale povzbudenia a sprevadzania. To smeruje
k spravnej priprave na slavenie sviatosti a sucasne je i pripravou na realny vztah, aby sa predislo
riziku nesplnitelnych ocakavani. K tomu napomahaju aj patricné pastoracné zdroje, napriklad
pritomnost’ a poznatky skuisenych manzelskych parov, G¢ast na duchovnych obnovach a tiez



poradenské centra napomahaji rastu vo viere. StiCastou ,,pastoracnych perspektiv* je aj vhodnost’
objasnenia kriz vo vztahoch, tiez uzkosti atazkosti. Je to aj vyzva, ktord ma viest’
k prekonavaniu prekazok a postupnému dospievaniu v poznani. Pretoze existuju staré zranenia,
ako faktory, ktoré vplyvaji na zZivot, ¢i uz z detstva, alebo zl¢ prezivané medzil'udské vzt'ahy, pre
ktoré je potrebné osobné uzdravenie, odpustenie. Kapitola prizvukuje ddlezitost’ sprevadzania
0sob postihnutych rozvodom a rozchodom, z ¢oho vyplyva i pochopenie pre tych, ktori zostali
sami aopusteni. Papezska exhortacia prizvukuje, ze tieto osoby nie su vylucené,
exkomunikované, zo spoloCenstva a nemé6zu byt ani diskriminované cirkevnym spolocenstvom,
tym, ze ich toto spoloCenstvo vylu¢i z Gcasti na jeho Zivote. A dokument pripomina aj iné
naro¢né situacie, ako s0 v sucasnosti bezné, a to nielen manzelstva 0s6b s rozlicnym
vierovyznanim, ale aj mieSané manzelstva, kde jeden z partnerov je uz bez vierovyznania.
Kapitola spomenie aj priblizenie sa smrti, k zomieraniu a pripomenie dolezitost' milosrdnej
komunikacie S tym, kto sa nachadza tvarou tvar ku koncu zivota.

7. kapitola — ,,Posilfiovat’ vychovu deti“ — pre deti je rodina miestom opory, sprevadzania,
pomocou vo vedeni, priCom ,,Cas je dolezitejsi ako priestor, o znamend spustanie procesov
rastu anie ovladanie procesov. Pri etickej formacii deti je dolezita tak vychova, ako irozvoj
spravnych navykov, pricom pripadny trest, ¢i pokarhanie je spojeny s trpezlivou doverou
a trpezlivym realizmom. Pri predkladani hodndt sa napreduje krok po kroku, pretoze cela
vychova je postupnym procesom, ked’ rodinny Zivot je tym zakladnym vychovnym kontextom.
V takomto vhodnom prostredi, pri pozitivnej arozvaznej vychove, je aj sexudlna vychova
spravnou sucast’ou osobnostného rastu a nie je vzbudzovanim puhej zvedavosti. Samozrejme, ze
rodinné prostredie je tym najvhodnej$im prostredim pre odovzdavanie viery.

8. kapitola — ,,Sprevadzat, rozliSovat’ a integrovat’ krehkost** — Ako postupovat’ v pastoracii a ¢o
pre mladych l'udi dnes znamend manzelstvo... Je potrebné plnost’ zdkona postupne osvetl'ovat’
a mat’ na zreteli — nie ul'avy z ktorych sa postupuje k postupnému dodrZiavaniu zakona. Plati, Ze
zakon plati od pociatku a nie az od ur¢itého ,,zrelého momentu — teda nie postupné osvojovanie
si zakona, ale zakon v postupnosti, v pochopeni a dodrziavani. Odsek 296 popisuje ako treba
rozliSovat’ takzvané iregularne situdcie — ako d’alej pri rozvedenych aich moZnej ucasti na
eucharistii. Upriameny pohl'ad do vlastného svedomia a ddlezitost’ pastora¢ného rozlisenia zo
strany sprevadzajuceho knaza, ktory je schopny rozpoznat’ okolnosti, tie ktoré st pol'ahcujtice, pri
pastoratnom rozliSovani. Urcité Zivotné situdcie totiz menia pripocitatelnost’ skutku. Odsek
uvadza tie faktory, ktoré vazne obmedzuju rozhodovaciu schopnost’ subjektu. Kapitola uvadza
normy a rozliSovania pre objektivne urcenie a subjektivny zivot. Kapitola v odsekoch 307 az 312
uvadza ,,Logiku pastora¢ného milosrdenstva® - Eucharistia, svité prijimanie, na jednej strane je
potvrdenie duchovného a moralneho Zivota veriaceho, ale je i si¢asne dolezité uvedomovat’ si, ze
eucharistia je podstatne aj medicina, sviatostny lie¢ebny prostriedok. Milosrdenstvo totiZ nie je
len sposob, ako kona Boh Otec, ale stava sa aj kategoriou a kritériom na pochopenie, kto su
jeho skuto¢ni synovia a dcéry. Milosrdenstvo s pokornym hrieSnikom je plnost’ou BozZej
spravodlivosti a najjasnejSim prejavom pravdy o Bohu.

9. kapitola — Manzelska arodinna spiritualita — ked’ sa spajame s Bohom spiritualita vytvara
s nim nadprirodzené spolocenstvo. To sa uskuto¢nuje napriklad v spajani sa v modlitbe a liturgii
vo svetle Velkono¢nych sviatkov. Vzorom pre nasu spiritualitu je JeZi§, pretoze kto sa k nemu



priblizil na rozhovor, s prosbou o0 pomoc, on sa na ncho zahladel slaskou a vysiel v ustrety
prosebnikovi. Takto sa ma spiritualita prezivat v nasom kazdodennom zivote. Kazdy den si
pripomenime, ze kto zije s nami, si zasluhuje nasu pozornost, pretoze je tiez predmetom lasky
Otca. Atak modze clovek rast vo vedomi, Zze je milovany. To je zdsadnym spritomnenim

ohlasovania, evanjeliovej kerygmy, odlesk zivota NajsvitejSej Trojice v Zivote rodiny
a spolocenstve.



